
  ,    

 

Il programma: gli Animatori della Via Francigena 
 

Il progetto è finanziato dalla Regione Lazio. Esso ha la finalità di preparare un gruppo di giovani inoccupati ad entrare in organizzazioni o a costituirne delle nuove che abbiano 
come missione quella di svolgere iniziative che coinvolgano altri giovani, in generale di età inferiore, in attività relative al mondo della cultura, dello sport, della musica, delle arti, 
della politica, della religione, dell’ambiente, della scuola, della promozione territoriale, ecc. tali da evitare l’assunzione di comportamenti asociali e distraesti ai fini dell’inserimento 
nella scuola, nella società e nel mondo del lavoro. I giovani che potranno partecipare all’iniziativa sono 28 (50% di sesso femminile) dai 18 ai 35 anni, con titolo di studio dal 
Diploma in su. 

Il progetto userà la metodologia della formazione intervento (marchio registrato) www.formazioneintervento.it. che si basa sul presupposto formativo che le persone apprendono 
efficacemente se sono poste nella condizione di sviluppare un progetto ed esercitare una competenza nell’ambito dell’organizzazione nella quale intendono ricoprire il ruolo per cui 
si formano. 
Il Comitato di progetto ha come referente gestionale l’Istituto Nautico di Gaeta, come referente scientifico: Impresa Insieme, come garante della metodologia, l’Istituto di Ricerca 
sulla Formazione Intervento, come esperta del ruolo di animatori:  l’Azione Cattolica. Il Comitato di progetto si interfaccia con la Rete dei Committenti (organizzazioni ospitanti) tra 
cui c’è l’Associazione SER.A.L. e i comuni che ad essa aderiscono. 

 
 
 

Modulo 
formativo 

N. ore 
Obiettivi didattici 

(L’allievo deve essere in grado 
di……) 

Obiettivi conoscitivi 
(L’allievo deve conoscere….) 

Metodologie* Modalità di valutazione Sede di svolgimento  

1° modulo       
Workshop 10 Interpretare il ruolo Ruolo, finalità e metodologia Workshop e lettura 

del manuale 
Questionario e focus group Istituto Nautico di Gaeta 

Aula tematica 10 Leggere e muoversi nelle 
organizzazioni 

L’organizzazione e la gestione 
delle risorse umane  

lezione frontale 
consigli di lettura 

Questionario Istituto Nautico di Gaeta 

STAGE 24 Interpretare I fabbisogni di 
prestazione dell’organizzazione  

L’organizzazione ospitante e l a 
sua attività di animazione  

Project work  Consultazione box di formazione 
on line . Power point di progetto 

Ente ospitante 

2° modulo       
Workshop 10 Costruire uno scenario di mercato e 

un’analisi dei processi di animazione 
necessari 

La metodologia dello scenario e 
dell’analisi  

Workshop e lettura 
del manuale 

focus group Istituto Nautico di Gaeta 

Aula tematica 5 Comprendere il concetto di 
cittadinanza attiva 

Il concetto di cittadinanza e di 
capitale sociale e gli autori che ne 
hanno parlato (Santerini)  

lezione frontale 
consigli di lettura 

Sintesi scritte sui diversi autori 
consigliati 

Istituto Nautico di Gaeta 

Sicurezza 5 Usare la sicurezza come 
funzionalizzazione 
dell’organizzazione 

D.Lgs. 81 ruoli e responsabilità lezione frontale ed 
esercitazione 

questionario Istituto Nautico di Gaeta 

STAGE 24 Progettare un’attività di animazione 
condivisa 

La negoziazione con una pluralità 
di committenze 

Project work Consultazione box di formazione 
on line . Power point di progetto 

Ente ospitante 

 



 
 
 

Modulo 
formativo 

N. ore 
Obiettivi didattici 

(L’allievo deve essere in grado 
di……) 

Obiettivi conoscitivi 
(L’allievo deve conoscere….) 

Metodologie* Modalità di valutazione Sede di svolgimento  

3° modulo       
Workshop 10 Progettare le modalità con cui gestire 

un programma di animazione 
specifico 

La metodologia del benchmarking 
e della progettazione 

Workshop e lettura 
del manuale 

focus group Istituto Nautico di Gaeta 

Aula tematica 5 Comprendere il rapporto tra 
educazione e formazione 

Principi e autori ( Dewey) lezione frontale 
consigli di lettura 

Sintesi scritte sui diversi autori 
consigliati 

Istituto Nautico di Gaeta 

Sicurezza 5 Valutare la sicurezza dei luoghi dove 
effettuerà l’animazione  

Legge 81, il piano della sicurezza lezione frontale ed 
esercitazione 

Analisi scritta sul piano 
dell’Istituto Nautico 

Istituto Nautico di Gaeta 

STAGE 24 Pianificare e organizzare un 
programma di animazione 

 Project work Consultazione box di formazione 
on line . Power point di progetto 

Ente ospitante 

4° modulo       
Workshop 10 Realizzare il programma di 

animazione nell’ambito 
dell’organizzazione ospitante 

La metodologia della gestione e 
della comunicazione 

Workshop e lettura 
del manuale 

focus group Istituto Nautico di Gaeta 

Aula tematica 5 Effettuare esercitazioni e usare 
strumenti diversi per l’animazione  

Modalità e strumenti di animazione Audiovisivi e 
roleplaying 

Discussione sui filmati dei 
roleplaying  

Istituto Nautico di Gaeta 

Sicurezza 5 Migliorare le condizioni ambientali 
dove svolgere l’animazione 

Le modalità per misurare e 
migliorare le condizioni di 
illuminazione e di composizione 
del lay out degli ambienti  

lezione frontale ed 
esercitazione 

Una proposta scritta sui 
miglioramenti da apportare al 
luogo dove effettuare il 
programma di animazione 

Istituto Nautico di Gaeta 

STAGE 24 Gestire un programma di animazione  La gestione dei gruppi  Project work  Consultazione box di formazione 
on line.  Power point di progetto 

Ente ospitante 

5° modulo       
Aula tematica 15 Usare i diversi strumenti di 

comunicazione via internet 
I sistemi web e i processi di 
socialnetwork e le teorie sul  
marketing del servizio (Kotler e 
Gonroos) 

lezione in aula 
multimediale 

Prodotti di comunicazione 
realizzati (pagine web, 
comunicati Stampa, ecc) 

Istituto Nautico di Gaeta 

Workshop 9 Comunicare i risultati acquisiti ad un 
pubblico interessato e saper riflettere 
sul proprio processo di 
apprendimento 

La comunicazione scritta e la 
“riflessività” come sistema di 
apprendimento ( Schon) 

workshop focus group, questionario e 
racconto formalizzato su power 
point e su relazione in word 

Istituto Nautico di Gaeta 
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